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Sexualidad v Atechividad

da g b

De acuerdo a la planificacion anual de convivencia escolar e inclusién elaborado para el periodo 2023,
informamos a la comunidad educativa que a partir del mes de abril se dara inicio a la ejecucidn del plan de
trabajo, en el dmbito de sexualidad, afectividad y género que persigue comprender la sexualidad como una
dimensién fundamental de la vida que debe desarrollarse de forma sana y a través de informacién veridica,
directa y asertiva. La encargada del disefio y la ejecucion de dicho proyecto es la miss Anita Medina. Lo
anterior incluye un trabajo complementario entre tutores, docentes, enfermeria y psicélogo externos.

Objetivo: Comprender la sexualidad como una dimensién fundamental de la vida que debe desarrollarse de
forma sana vy a través de informacidn veridica, directa y asertiva.

Cuadro resumen

Abordaje:
- Trabajo por ciclos de 3 cursos
- Talleres formativos
- Buzdn de preguntas al inicio de cada taller
- Trabajo complementario entre tutores, docentes, enfermeria y psicélogos.

Cursos Temas Objetivo
19,20y 30 - Higiene y autocuidado del cuerpo Reconocer el cuerpo, las partes
- Consentimiento y respeto por el cuerpo delotro intimas y cuales son los cuidados

para un cuerposaludable.

49,52y 69 - Cambios en el cuerpo Comprender por qué el cuerpo
- Menstruacién y pubertad pasa por un periodode cambios y
. Afectividad e inclusién como adquirirherramientas para

enfrentarlos psicoldgica y
socioculturalmente

79,8%y 19 - Género, identidad y orientacién sexual Comprender los conceptosde
- Respeto a la diversidad género, identidad y orientacidon
- Relaciones afectivas saludables sexual para saber respetar las

diversasexpresiones del género.

e, ey ive - Salud en las relaciones sexuales Promover relaciones afectivas
- Respeto y comunicacion asertiva saludables a través del
- Responsabilidad afectiva conocimiento delotro, la
- Respeto a la intimidad comunicacion asertiva y el

respeto a la intimidad.

Equipo de Gestion.
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